
10 причин сказать НЕТ наркотикам

Унаркотики дают фальшивое представление
о счастье

V  Наркотики не дают мыслить за самого себя
V  Наркотики часто приводят к несчастным

случаям
V  Наркотики уничтожают дружбу, любовь, семью 

V Наркотики делают Вас слабым и безвольным 
V Наркотики толкают на преступления

V  Наркотики причина многих заболеваний
У  Наркотики приводят к врожденным 

порокам развития детей

КОТИКИ
лучше чем
НАРКОТИКИ

СКАЖИнет
НАРКОТИКАМ

STOP

ТВОРИТЬ наркоман не может, 

НАТВОРИТЬ может сколько угодно. 

ВЕДИ ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ!

САМЫЙ л у ч ш и й  с п о с о б
ИЗБЕЖАТЬ ПРОБЛЕМ 

С НАРКОТИКАМИ-  
ВООБЩЕ НЕ СТАЛКИВАТЬСЯ 

С НИМИ.

СОВЕТЫ 
как избежать проблем 

с наркотиками:

• Умейте делать самостоятельный выбор 
и принимать ответственные решения.

• Имей цель в жизни и понимай, для чего 
ты живешь

• Научись уважать себя и свой внутренний мир.
• Научись решать простые и сложные проблемы. 

Важно стремиться находить выход из любой 
ситуации и не бояться обращаться за помощью.

•Владей достоверной информацией о наркотиках.
Не верь, что пагубных последствий не будет. 

•Знай, что у каждого есть право на ошибку. 
Каждый человек в жизни ошибается.
Однако важно не избегать ошибок, 
а уметь извлекать из них опыт и не повторять. 
Наркотики -  это та ошибка, которая моет стать 
последней.
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